
 

Vielä ei ole liian myöhäistä 
Espoon nykyisyys pohjaa edellisten sukupolvien tekemälle työlle. Nykyinen varsinaisen työnsä 
lopettanut sukupolvi on osa tätä jatkumoa. Osa tästä sukupolvesta jatkaa kunnan ja 
hyvinvointialueen toiminnassa, osa vapaaehtositoiminnassa huolehtien huolenpitoa ja tukea 
tarvitsevista ihmisistä ja osa tukee aktiivisesti seuraavia sukupovia, nuoria perheitä, lapsia ja 
lapsenlapsia.  

Laki edellyttää kunnalta selkeää suunnittelua myös ikäihmisten osalta. PTS-toimintasuunnitelma 
”Espoo tarina” on täysin jättänyt käsittelemättä tämän puolen. Ehkäpä tarinaa olisi 
täydennettävä. Toinen näkökulma asiaan on Espoon vetovoimaisuus, miten tulee tulkita se, ettei 
Espoo tarinassaan edes mainitse ikäihmisiä eikä vammautuneita. Toivomme valtuuston ottavan 
asiaan kantaa ja korjaavan sinänsä ansiokkaan ”tarinan” tältä osin. 

Espoolaiset ikäihmiset ovat aidosti huolistaan palveluja karsivasta ”lose/lose” tiestä, jossa 
ikäihmiset voivat huonommin ja kunnan kustannukset kasvavat. Asia on jo nyt kriittinen. 

Kuvassa tulee kiinnittää huomio kahteen 
seikkaan. Tällä valtuustokaudella 16 000 
uutta henkilöä liittyy ikäihmisten 
joukkoon. Sodan jälkeen syntyneet 75 – 79 
vuotiaat ovat pääosin yli 80-vuotiaita. Sitä 
seuraavat ikäluokat kasvavat ehkäpä 
kaksinkertaisiksi. Jos mitään ei tehdä 
yleisen kunnon hyväksi tarvitaan runsasta 
palvelujen lisäämistä, joka tarkoittaa 

kasvavia henkilöresursseja ja mittavaa taloudellista panostusta. 

Win/win vaihtoehdossa huolehditaan ajoissa ihmisten kunnon ja autonomian säilymisestä, jonka 
seurauksena kotona asuminen jatkuu pitempään ja pienemmillä tukipalveluilla. Kalliin, yli 50 000 
euroa maksavan palvelun suhteellinen tarve vähenisi. Yhden ympärivuorokautisessa hoidossa 
olevan henkilön hoitokustannuksella voitaisiin tehdä jopa 500 tarkastus, neuvonta tai 
hoitotoimenpidettä. 

Vapaaehtoisjärjestöt tekevät arvokasta työtä edellä mainitun win/win vaihtoehdon eteen. On 
tärkeää huolehtia näiden vapaaehtoisjärjestöjen toimintamahdollisuuksista, tiloista ja 
ennakoitavissa olevasta rahoituksesta. 

Ikäihmisten mahdollisuutta vaikuttaa toiminnan suunnitteluun ja sen toteutukseen tulee lisätä 
tiiviimmällä lainkin edellyttämällä tavalla. Oikea-aikaisuutta voidaan parantaa antamalla 
vanhusneuvostolle puhe ja läsnäolo-oikeus lautakunnissa. 

Tehdään yhdessä Espoosta paras paikka asua ja elää. 
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